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Коррекционно-развивающие занятия с детьми с применением развивающих настольных игр

[bookmark: _GoBack]Аннотация: как обучить ребенка чему-либо? На этот вопрос каждый знает ответ – путем познавательных игр. Ведь уже доказано, что ребенок наилучшим образом усвоит всю информацию, если она будет представлена в игровой форме, разработанной специально для детей. А значит, настольные игры для детей позволят весело провести время и одновременно развить интеллект ребенка, передав ему новую полезную информацию. Стоит подчеркнуть, что правильный выбор игр в детстве улучшает будущее развитие ребенка.
Одними из лучших психологических упражнений всегда были и остаются игры. Настольная игра – это игра, основанная на манипуляции относительно небольшим набором предметов, которые могут целиком разместиться на столе или в руках играющих. В число настольных игр входят игры со специальным полем, карточные игры, кости, солдатики и другие. Игры данной категории, в отличие от спортивных и видеоигр, не требуют активного перемещения игроков, наличия дополнительного технически сложного инвентаря или специальных сооружений, игровых площадок, полей и т.п. История настольных игр насчитывает не менее 5500 лет. В современных исследованиях настольных игр высказывается мнение, что история настольных игр была общей и все, даже самые современные настольные игры имеют древнейшие прототипы и, следовательно, общие корни.
С помощью настольных игр специалист может решить множество актуальных для дошкольного возраста проблем: научить ребенка следовать правилам, повысить его усидчивость и работоспособность, научить взаимодействию с другими детьми и адекватно реагировать на проигрыш. 
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