Форма 1. 
Утверждаю

_____________     ____________

                                                                                                                                                                                   должность                     название учреждения

_________  /_____________/

                                                                                                                                                                                             подпись             расшифровка подписи

План работы 
психолога социального учреждения   _____________________________
                                                                             (название учреждения)

_______________________________________________
                                                                                                                         (ФИО)

на ___________ год
Цель(и) работы:
Задачи работы: 
	№
	Форма, название мероприятия
	Категория 

граждан 

	Сроки проведения

	психологическая диагностика
-проведение диагностических  исследовании, тестирований,  опросов

	
	
	
	

	психологическая просвещение и профилактика 

	
	
	
	

	психологическая коррекция 

	
	
	
	

	консультирование

	
	
	
	

	экспертная

· участие в консилиумах, комиссиях, административных совещаниях по принятию каких-либо решений, требующих психологического разъяснения ситуации

	
	
	
	

	организационно-методическая работа

· анализ и планирование деятельности; 

· учеба на курсах повышения квалификации; 

· анализ научной, методической литературы для подбора диагностического инструментария, разработки развивающих и коррекционных программ;

· участие в работе методических семинаров, научно-практических конференций; 

· супервизорство;

· участие в работе методических объединений; 

· оформление кабинета.  

	
	
	
	


График работы

 График работы психолога составляется исходя из 40 часовой рабочей недели. 

 Количество рабочих дней устанавливается согласно трудовому распорядку конкретного учреждения.

Форма 2.
Утверждаю

_____________     ____________

                                                                                                                                                                                   должность                     название учреждения

_________  /_____________/

                                                                                                                                                                                             подпись             расшифровка подписи
График работы 
психолога  социального учреждения   _____________________________
                                                                                    (название и номер учреждения)

_______________________________________________
                                                                                                                         (ФИО)

на ___________ год
	День недели 
	Часы работы 

	Понедельник 
	с            до

	Вторник   
	с            до

	Среда 
	с            до

	Четверг 
	с            до

	Пятница
	с            до

	
	


Циклограмма  рабочего времени

психолога  социального учреждения
Циклограмма рабочего времени психолога социального учреждения составляется с целью эффективного распределения рабочего времени специалистом социально сферы. Включает в себя  почасовое ежедневное  распределение времени  между всеми основными направлениями деятельности психолога  в течение рабочей недели. 
Форма 3.
Утверждаю

_____________     ____________

                                                                                                                                                                                   должность                     название учреждения

_________  /_____________/

                                                                                                                                                                                             подпись             расшифровка подписи

Циклограмма  рабочего времени

психолога  социального учреждения   _____________________________
                                                                                    (название и номер учреждения)

_______________________________________________
                                                                                                                         (ФИО)

на ___________ год
	День недели 
	Часы работы 
	Время работы 
	Направления  работы 

	Понедельник 
	9.00-17.00 


	9.00-9.30

9.30-10.30

10.30-11.30

…

16.00-17.00 
	подготовка к проведению групповой работы 
проведение психологического тренинга … (и пр.)



	Вторник   
	
	
	

	Среда 
	
	
	

	Четверг 
	
	
	

	Пятница
	
	
	

	
	
	
	


Журнал  индивидуальной работы психолога социального учреждения. 
Регистрируются все виды индивидуальной работы психолога.

Форма 4.

	№ п/п
	Дата
	Получатель 

социальной 

услуги 
	Повод обращения


	Метод работы 
	Результат

	
	
	
	
	
	


В графе «Получатель социальной услуги» указывается имя, возраст, должность обратившегося. В случае анонимного обращения информация кодируется.

В графе «Повод обращения» фиксируется формулировка повода обращения.

В графе «Метод работы» указывается метод психологического воздействия (психологическая беседа, тестирование, арт- терапевтическое направление,  занятие в сенсорной комнате и др. ) 

В графе «Результат» указывается характер рекомендаций по результатам индивидуальной психологической работы.

Журнал  групповой  работы психолога социального учреждения. 
Регистрируются все виды индивидуальной работы психолога.

Форма 5.

	№ п/п
	Дата
	Вид групповой

 работы  
	Тема 

	Категория 

 участников  
	Количество участников 
	Результат 

	
	
	
	
	
	
	


В графе «Вид групповой работы» указывается  метод группового  психологического   воздействия  (занятия в  сенсорной комнате, семинар, лекция,  консультация, круглый стол, тренинг и пр.)

В графе «Тема» фиксируется название и тематика  групповой работы.

В графе «Категория участников» указывается  категория получателей социальных услуг (граждане пожилого возраста, инвалиды, родственники людей с ограниченными возможностями,  социальные работники)
В графе «Количество участников» указывается количество получателей социальных услуг, участвующие в данном виде группового психологического воздействия. 

В графе «Результат» указывается характер рекомендаций по результатам групповой психологической работы.

Отчет о работе психолога социального учреждения за год.

По итогам своей профессиональной деятельности за учебный год психолог готовит отчет, который представляется руководителю образовательного учреждения, утверждается его подписью и печатью. Копия годового отчета направляется заместителю директора учреждения  по социальной работе. 
В отчете отражаются все виды деятельности в соответствии с планом работы и текущей отчетной документацией. Отчет должен включать качественные и количественные показатели по видам деятельности. 

При написании отчета  психолог обязан соблюдать принцип анонимности и конфиденциальности, что выражается в представлении только  общих результатов и сравнительных характеристик. 

Анализируя выполнение поставленных на год задач, психолог указывает возникшие затруднения, проблемы, прописывает перспективы работы на следующий учебный год.
Примерная структура отчета.
1. Цели, задачи и направления деятельности в _________ году. 

2. Профессиональная деятельность по направлениям: 

- диагностическая работа, 

- просвещение и профилактическая работа,

- консультативная деятельность,

- психологическая коррекция, 

- экспертная деятельность,

- организационно-методическая деятельность.

3. Повышение квалификации:

     3.1. образовательные курсы, проблемные семинары (место обучения, результат, сроки, количество часов);

     3.2. прохождение аттестации (форма, присвоенная категория, дата). 

4. Анализ актуальных проблем профессиональной деятельности. 
5. Перспективные направления работы на следующий учебный год.

